9/10 Tage ab/bis Bischkek ab € 849,-

* Der Issyk — Kul See und heie Quellen im Altyn Arashan
* Traumhafte Taler, Berglowen und Murmeltiere
o Auf dem Jailoo von Son-Kul vor der Kulisse des Tien Shan

Die ideale Reiseverlangerung oder Vorprogramm zum wiistenhaften Usbekistan ist diese
Reise durch das wilde Kirgistan mit seinen blauen Bergseen und gastfreundlichen und

traditions-bewussten Menschen.

Auf dieser Reise haben Sie immer Gelegenheit zu leichten, kérperlichen Aktivitaten in der
schonen Natur. Sei es bei einem Bad im Issyk-Kul See, den heifen Quellen oder bei Spa-

ziergdngen und Wanderungen in den Talern.

1.Tag: Bischkek, Ala Archa und der Burana Turm
Nach einer kurzen Stadtbesichtigung Ausflug in
denalpinen NationalparkAla Artscha. Hier erwar-
tet Sie schon das typische Kirgistan: Malerische
Bergschluchten und Téler, umgeben von dichten
Waldern und schneebedeckten Bergspitzen. Auf
der Weiterfahrt nach Tschon Kemin sehen das
vielleicht dlteste Minarett Zentralasiens und den
den Burana Turm, ein letztes Uberbleibsel einer
alten Kharkhaniden-Siedlung (Balasagyn) aus
der Zeit der SeidenstraBBe. In der Anlage (Frei-
lichtmuseum) befindet sich auch eine Sammlung
von Balbals (alte Grabsteine von Nomaden) aus
dem Tschui Gebiet. In Tschon Kemin angekom-
men, nehmen Sie dann lhr erstes kirgisisches
Abendessen bei lhrer Gastfamilie ein. (M/A)

2. Tag: Tschon Kemin — Schlucht und skythische
Felszeichnungen

Morgens leichte Wanderung (ca. 2 h) in der
Schlucht. Am Nachmittag Fahrt zum Issyk-Kul-
See. Der grofie SiiBwassersee ist nach dem Ti-
ticacasee, der zweitgrofte Hochgebirgssee und
liegt im Tien-Shan Gebirge. Klimatisch sehr be-
glinstigt, wird das Wasser im Hochsommer {iber
20 Grad warm und lddt zum Baden ein.
Unterwegs machen Sie einen Abstecher zu den
skythischen Felszeichungen (UNESCO WELT-KUL-
TURERBE) bevor der Ferienort Tscholpon Ata am
nordlichen Ufer des Sees, erreicht wird.

Hier iibernachten Sie im Hotel. (F/P/A)

3. Tag: Karakol

Um das Ostende herum weiter in Richtung
Karakol. Unterwegs kleine Wanderung in der
Semenow-Schlucht (ca. 2 h). Danach Besuch des
Prschewalski-Museums. Die historisch interes-
sante Stadt Karakol vor dem Ala Too Terksey-Ge-
birge ist nicht nur ein idealer Ausgangspunkt fiir
Ausfliige in die Taler, Berge und Nationalparks
der Umgebung, sondern auch ein schénes Stadt-
chen, das sich russisches Kolonialflair erhalten
hat. 2 Tage wohnen Sie hier in einem Gastehaus.

Heute sind Sie bei einer uigurischen Familie zum
Mittagessen eingeladen. (F/M/A)

4.Tag: Heif3e Quellen im Altyn-Araschan Tal
Morgens Aufbruch zu einem Ausflug ins schone
Altyn-Araschan (ca. 3 h). Hier entspringen etliche
heifle Quellen mit Heilwirkung. Auch Sie haben
Gelegenheit ein erholsames Bad zu nehmen.
Mittags Riickkehr nach Karakol und Besuch des
Landeskundemuseums, einer dunganischen Mo-
schee und der orthodoxen Holzkirche. (F/P/A)

5.Tag: Jety Oguz und Tamga

Sie verlassen Karakol. Heute steht der Besuch
der Jety-Oguz Schlucht auf dem Programm. Bei
einem Spaziergang durch die Almlandschaft,
wo hier und da eine Jurte steht, Pferde weiden,
kleine Bdche platschern und Blumen auf den
Wiesen blithen erschlieBt sich die Schonheit
dieser Bergschlucht. Wer eine 3 stiindige Wan-
derung auf sich nimmt, der wird hier sogar den
Panoramblick iiber den Issyk-Kul-See und die
schneebedeckten Berge des Tien-Shan-Gebirges
erhaschen kdnnen.

Am Nachmittag dann Weiterfahrt zu dem Ort
Tamga (der gemusterte Stein). Die Attraktion ist
ein Stein mit einer alttibetischen Inschrift. Uber-
nachtung in einem Gasthaus (F/M/A)

6.Tag: Tasch Rabat

Uber hohe Pdsse (3.030 m) geht es bis nach Na-
ryn und weiter zur iiber 1.000 Jahre alten Festung
im Hochgebirge. Tasch-Rabat liegt auf 3.000 Me-
ter Hohe, nur 8o Kilometer vom Torugart Pass
und China entfernt. Das Gebdude zdhlt zu den
groBten Steinbauten Zentralasiens. Heute iiber-
nachten Sie in der Jurte (F/M/A)

7. Tag: Auf dem Jailoo (der Sommerweide)

Uber den Moldo-Ashuu Pass (3.050 m) geht es
zum Son-Kul-See. Ubernachtung in der Jurte.
(F/m/A)

8.Tag: Bischkek
Uber den Kalmuk-Aschuu-Pass (3.446 m) Fahrt
zuriick nach Bischkek

9. Tag: Transfer zum Flughafen und Rickflug -
oder Weiterreise nach Usbekistan (falls Kirgistan
als Vorprogramm gebucht wurde)

Flugplan-, Ubernachtungs- und Programminde-
rungen behalten wir uns vor

Ort/ Nachte Art der Unterbringung/

Landeskategorie

Bischkek 1 Géastehaus Asia Mountains
Tschon-Kemin 1 Gdstehaus Ashuu
Tscholpon-Ata 1 Hotel Karven ***

Karakol 2 Gastehaus

Tamga 1 Gdstehaus

Tasch-Rabat 1 Jurte/ oder Gistehaus
Son-Kul-See 1 Jurte/ oder Gdstehaus

“ Sollte in Ausnahmefillen bis 4 Wochen vor Reisebeginn die Mindestteil-
nehmerzahl nicht erreicht werden, sagen wir spétestens dann diese Reise
ab und bieten lhnen evtl. gegen Aufpreis diese Reise oder eine andere aus
unserem Sortiment neu an.

Leistungen und Preise pro Person

Reise Termine 2010 Preis

UK 5345 01.06.-09.06.2010* € 849,-
UK 5346 29.06.-07.07.2010 € 898,-
UK 5347 20.07.-28.07.2010 € 898,-
UK 5348 03.08.-11.08.2010 € 898,-
UK 5349 23.08.-01.09.2010** € 985,-
UK 5350 21.09.-29.09.2010* € 849,-
KU 5351 03.10.-11.10.2010* € 849,-
UK 5351 12.10.-20.10.2010* € 849,-

* ohne Jurteniibernachtung und ohne hohe Re-
gionen

**inkl. Besuch der Reiterspiele am Nationalfei-
ertag — 1 Tag langer!

Teilnehmerzahl: min. 5*, max. 8
Einzelzimmerzuschlag: € 147,-

Leistungen:

-Rundreise mit geldndegangigen Bussen oder
Jeeps

-Ubernachtungen in Hotels, Gastehdusern und
der Jurte

-Vollpension, Mahlzeiten wie angeben. Mittag-
essen zwei mal als Picknick (F=Friihstiick,
P=Picknick , A=Abendessen)

-Parkeintritte und Nationalparkgebiihren laut
Reiseverlauf

-Reiseliteratur (Kirgistan entdecken/Trescher
Verlag)

-Durchgehende deutschsprachige ortliche Rei-
sebegleitung

Nicht inklusive: Flug nach und von Bischkek,
Trinkgelder und personliche Ausgaben, Rei-
senebenkosten fiir Getranke und zusatzliche
Verpflegung (gering, da Vollverpflegung inklu-
sive), Fotogebiihren in Museen, Visagebiihren
(derzeit 60 €), Versicherungen.

Als Vorprogramm oder Nachprogramm zur Us-
bekistan Rundreise sind mit Flugkosten von ca.
€ 160,- fiir den Flug von Taschkent nach Bisch-
kek oder umgekehrt zu rechnen.

Bei Anreise ab/an Deutschland — Bischkek und
zuriick machen wir Ihnen gerne ein Angebot
fuir Turkish Airlines, Usbekistan Airlines oder
Aeroflot.

Je nach Kombination wird eine zusdtzliche
Ubernachtung in Bischkek und/oder Taschkent
notwendig, die wir dann zusatzlich in Rech-
nung stellen.

Das miissen Sie wissen: Fir Kirgistan benoti-
gen Sie ein Visum (Einzelvisum z.Zt. € 60,-)
Kirgistan ist touristisch noch relativ wenig er-
schlossen. Das Reisen in diesem Land hat noch
Abenteuercharakter und man muss auf Komfort
verzichten kdnnen.

Wetter, z.B. Erdrutsche, kénnen hier zur An-
passung und Anderung der Reiseroute fiihren.
Wegen tlw. schlechter Fahrstrecken kann das
Reisen anstrengend sein. In den Gadstehdusern
wird Gastfreundschaft grof3 geschrieben. Sie
wohnen aber landestypisch. D.h. Dusche und
WC sind meist auf dem Gang und bei den Jur-
teniibernachtungen gibt es nur eingeschrankte
Waschmaglichkeiten.

Die Jurte ist das traditionelle hangefertigte Filz-
zelt. Hier ist keine Einzelunterbringung oder
meist auch keine 2 Bett-Unterbringung maglich,
sondern die Aufteilung erfolgt in eine ,,Frauen-
und Manner Jurte“ — oder nach Absprache mit
den Teilnehmern, wie es sinnvollist. In der Jurte
gibt es warme Decken und saubere Bettwdsche.
Ein Schlafsack ist nicht unbedingt erforderlich.
An 4 Terminen bieten wir auch Reisen ohne Jur-
teniibernachtung an.
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