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Erlebnis pur! Wandern, Kajaken, Elefantenreiten
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Der Norden: Dschungel, Taler und einsame Bergdorfer
Luang Prabang, konigliche Stadt am Mekong

Darf es ein bisschen mehr Action sein? Diese individuelle Reise durch Nordlaos ist die
perfekte Kombination aus Natur, Kultur und Abenteuer. Ob unterwegs fernab touristischer
Pfade, mit dem Kajak auf dem Nam Ou, beim Besuch der Kénigsstadt Luang Prabang, oder
hoch auf dem Riicken eines Elefanten, diese Reise hat es in sich. Nicht zuletzt die Uber-
nachtung bei einer laotischen Familie macht das ultimative Erlebnis perfekt.

Sie diirfen gespannt sein!

Ihr Reiseleiter begriiBt Sie am Flughafen. Male-
rische Téler und dichter Dschungel sdaumen den
Weg nach Vieng Phoukha in Laos. Bereits jetzt
bekommen Sie einen intensiven Eindruck von
der landschaftlichen Schonheit des Landes.

..sind Bezeichnungen fiir ethnische Gruppen,
die sich in und um Vieng Phoukha angesiedelt
haben. Vormittags unternehmen Sie ein halb-
tagiges Trekking im Nam Ha Nationalpark und
besuchen einige Dorfer dieser Minoritdten. Die
schwarzen, in leuchtenden Farben bestickten
Trachten der Khmu sind in keinem anderen Teil
Laos zu finden. (F)

Ein weiterer aktionsreicher Tag liegt vor lhnen.
Bei einer ganztagigen Wanderung in unberiihrter
Natur nahe Muang Sing erleben Sie das unver-
falschte Laos und treffen auf die naturnah leben-
den Akha und die Yao Stamme, die noch kaum
von Touristen besucht sind. Unvergessliche Ein-
driicke sind garantiert! (F)

Heute ist Entspannung angesagt. Geniefen Sie
auf der Fahrt in das kleine Dorf Muang Khua, am
Nam Ou Fluss, die atemberaubend schone Natur.

G]

..machen das kleine Ortchen Muang Ngoi aus,
das Sie nach einer 4-stiindigen Bootsfahrt
(Speetboat) erreichen. Erleben Sie die Ruhe und
Freundlichkeit, die dieses Dorf ausstrahlt. Sie
werden von der Gastfreundschaft der Dorfbe-
wohner beriihrt sein! (F)

Nach nur einer Stunde auf dem Nam Ou legen
Sie in Nong Kiao an. Mieten Sie sich ein Fahrrad

und erkunden das kleine Stadtchen und dessen
Umgebung auf eigene Faust. Besichtigen Sie die
Wats der Stadt oder radeln Sie zu einer der vie-
len umliegenden Haohlen. (F)

Weiter geht’s tiber Land vorbei an einmalig scho-
ner Berg- und Flusslandschaft. An der Miindung
des Mekong liegt eine der bedeutendsten bud-
dhistischen Kultstdtten, die Hohlen von Pak Ou
mit tausenden von Buddha-Statuen, die Sie heu-
te besichtigen. (F)

Zweifellos ein Highlight lhrer Reise ist der Auf-
enthalt in Luang Prabang. Strahlende Tempel,
der einmalige Konigspalast, die Wat Phousi
Pagaode und vieles mehr erwartet Sie auf lhrer
Tour durch die zum Weltkulturerbe ernannten
Stadt am Mekong. (F)

Ob Morgenmuffel oder nicht, friih aufstehen
lohnt sich! Erleben Sie die morgendliche Essen-
spende, bei der hunderte von Mdnchen durch
die Strafien gehen und Lebensmittel sammeln.
Sind Sie schwindelfrei? Am Nachmittag unter-
nehmen Sie im Elefantencamp einen Ritt auf
einem sanftmiitigen Dickhduter. Nach einer 4
stiindigen Wanderung erreichen Sie ein einhei-
misches Bergdorf, wo die Kinder des Dorfes und
lhre Gastfamilie, bei der Sie heute iibernachten,
bereits freudig auf Sie warten. Ein einmaliges
Erlebnis! (F/A)

Heute steht nur eine kurze Wanderung auf dem
Programm. Den Rest der Etappe bis nach Vang
Vieng fahren Sie auf der Strafle 13, die als land-
schaftlich schonste Straflen-Strecke von Laos

gilt. (F)

Das heute schon etwas touristische Vang Vieng
am Nam-Xong Fluss watet mit einem fast uner-
schopflichen Angebot an Aktivitaten auf. Dies-
mal paddeln Sie mit den Kajak den Nam-Song hi-
nunter und stoppen an einer der vielen Hohlen,
die in der Umgebung liegen. (F)

Breite Alleen, Kolonialarchitektur und zahlrei-
che Tempel prégen die Hauptstadt von Laos.
Wahrend einer City Tour besuchen Sie u.a. den
dltesten Tempel, Wat Sisaket, das Siegestor und
die golden strahlende That Luang Stupa. Lassen
Sie lhre Reise mit dem traumhaften Sonnenun-
tergang am Mekong ausklingen. (F)

Transfer zur individuellen Abreise oder Weiter-
reise nach Siidlaos oder Kambodscha. (F)

Flugplan-, Hotel- und Programmanderungen be-
halten wir uns vor.

Muang Sing
Muang Khua

VIENTIANE
| 200 km |
\ \

LI 6502
LI 6503

01.01. - 31.10.2010
01.11. - 31.12.2010

€1.245,-
€1.345,-

Ab 4 Personen Preis pro Person ab € 945,-
Aufpreis fiir deutschsprachige Reiseleitung pro
Person: € 120,-

Preise {iber Weihnachten und Silvester auf An-
frage

€195,-

-Rundreise im klimatisierten Fahrzeug wie be-
schrieben

-Ubernachtung wie angegeben

-Mahlzeiten laut Reiseverlauf (F=Friihstiick,
M=Mittagessen, A=Abendessen)

-Besichtigungen und Eintritte laut Reiseverlauf

-Reiseliteratur (Nelles-Guide)

-Englischsprachige ortliche Reiseleitung

Flug nach Chiang Rai/von Vien-
tiane (bei TAKE OFF buchbar), Empfehlung: Thai
Airways, Preise ab € 595,- zzgl. Steuern und Ge-
biihren ca. € 230,- (Stand Sep 2009), Trinkgeld
und personliche Ausgaben, Reisenebenkosten
fiir Getranke und zusétzliche Verpflegung (ca.
€ 150,- — € 200,-), Visagebiihren (derzeit USD
30 bei Einreise vor Ort), Versicherungen

Die Guesthouses im
Norden haben teilweise sehr einfache Ausstat-
tung (Zimmer nicht immer mit eigenem Bad).
Erwarten Sie auch bitte keinen westlichen
Komfort und hygienischen Verhdltnisse beim
Gastaufenthalt bei einer laotischen Familie.
Hier gibt es teilweise weder Strom noch flie-
Bend Wasser. Diese Reise ist fiir jeden mit nor-
maler kdrperlicher Grundfitness machbar.

Vieng Poukha 1 Guesthouse
Luang Namtha 1 Boat Landing ***
Muang Sing 1 Phuu luw Lodge **
Muang Khua 1 Guesthouse
Muang Ngoi 1 Lattavongsa Guesthouse **
Nong Kiao 1 NongKiao

Riverside Bungalow ***
Luang Prabang 2 Lao Wooden House ***
Bergdorf 1 Homestay
Vang Vieng 2 Elefant Crossing ***
Vientiane 1 Inter City Lao ****
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14 Tage ab / bis Hanoi ab _=_€.1.195,--

* Hanoi und die beeindruckende Halong Bucht
* Natur pur im entlegenen Norden: Reisterrassen, Berge und Seen
* Begegnung mit traditionellen Bergvolkern

Reisen Sie auf noch weniger besuchten Pfaden durch den landschaftlich beeindruckenden
Norden Vietnams. Erleben Sie lippige Vegetation, kulturelle Urspriinglichkeit und bunte,
lebhafte Markte der ethnischen Minderheiten. Dazu kombinieren wir die klassischen
Highlights des Nordens: Hanoi, Hauptstadt des Landes und die weltberiihmte Halong

Bucht — Weltnaturerbe der UNESCO.

Gerne {ibernehmen wir auch die Buchung der Fernfliige fiir Sie, Vietnam Airlines bietet

lhnen den direkten Flug nach Hanoi.

1.Tag: Ankunft in Hanoi

Ankunft in Hanoi und Transfer mit Ihrem Reise-
leiter zum Hotel. Heute erleben Sie die vietname-
sische Hauptstadt wahrend einer Rikschafahrt
durch die StraRen der Altstadt hautnah.

2.Tag: Hanoi zum Einstieg

Auf einer ganztdgigen Citytour lernen Sie Hanoi
kennen: den Ho Chi Minh Komplex, die Ein-Pfahl-
Pagode, das Ethnologische Museum in dem Sie
einen ersten Uberblick iiber die ethnische Viel-
falt Nordvietnams erhalten, den Literaturtempel
und den schonen Hoan Kiem See. Am Abend se-
hen Sie das beriihmte Wasserpuppentheater. (F)

3.Tag: Auf dem Weg in den Norden

Heute lassen Sie den modernen Komfort hinter
sich: entlang griiner Teeplantagen und Regen-
wald geht es nach Suoi Giang. Hier leben die
Hmong, eine ethnische Minderheit. Sie besu-
chen eine der Teeplantagen und konnen den
frisch zubereiteten Griinen Tee kosten. Anschlie-
Bend geht es nach Nghia Lo, wo Sie heute tiber-
nachten. (F)

4.Tag: Bergvolker von Sapa

Sapa liegt auf 1.500 m Hohe am Fue des Phan
Si Pan, mit iiber 3.000 m der hochste Berg Viet-
nams. In und um Sapa begegnen lhnen die ein-
heimischen Vélker in bunten Trachten, z.B. die
Roten Hmong, die weifen Thai oder die Schwar-
zen Dao, sie alle unterscheiden sich durch ihre
bunte Kleidung. (F)

5.Tag: Wanderung in den Bergen

Heute besuchen Sie den Markt von Sapa, hierher
kommen die unterschiedlichen Volksgruppen
um ihre Waren anzubieten. Anschliefend wan-
dern Sie in frischer Bergluft (ca. 4 Std.), auch
hier begegnen Ihnen immer wieder Bergvolker.
Riickfahrt nach Sapa (optional Wanderung zu-
riick). (F/M)

6.Tag: Bunte Markte und Trachten

Fahrt nach Bac Ha, unterwegs machen Sie Stop
und besuchen den Markt in Muong Khuong. Au-
Berdem Wanderung zu einigen Bergdorfern in der
Umgebung, hier leben die Blumen-Hmong. (F)

7.Tag: Spektakuldre Landschaft

Durch die raue Bergwelt geht es heute nach Ha
Giang , die eindrucksvolle Landschaft entscha-
digt fiir den manchmal etwas beschwerlichen
Weg. Unterwegs machen Sie Halt und besuchen
die Pa Then Minoritaten bei Yen Binh. (F)

8.Tag: Der Weg ist das Ziel

Heute fahren Sie in die schonste und abgele-
genste Bergregion Vietnams, nach Meo Vac und
Dong Van. Der StraBenabschnitt zwischen diesen
beiden Orten ist wohl der iiberwdltigendste der
ganzen Strecke. (F)

9.Tag: Im Einklang mit der Natur

Die Abgeschiedenheit und das ldandliche Leben
dieser Region sind ein Highlight, auch wenn die
Verhiltnisse sehr einfach sind. Heute fahren Sie
nach Lung Cu, in die duerste Spitze Vietnams,
von hier aus kénnen Sie sogar nach Siidchina
sehen. (F)

10.Tag: Schutzgebiet Ba Be Nationalpark

Am friihen Morgen starten Sie zum Ba Be Nati-
onalpark mit dem grofiten natirlichen See des
Landes. Die Fahrt gestaltet sich durch Stops in
kleinen Dorfern der Einheimischen abwechs-
lungsreich. Am spdten Nachmittag erreichen Sie
Ihr Ziel, heute tibernachten Sie bei einer Familie
der Tay im Park. (einfach, mit einfacher Waschge-
legenheit) (F/A)

11.Tag: Bootsfahrt auf dem Bac Be See

Per Boot erkunden Sie heute den grofiten See
Vietnams, unterwegs sehen Sie den tropischen
Wald, Fischer bei der Arbeit und kleine Wasser-
fille. AnschlieBend Fahrt nach Cao Bang. (F)

12.Tag: Wasserfalle und eine Hohle

Ban Gioc - die ldngsten und machtigsten Wasser-
fdlle Vietnams erwarten Sie heute. Spektakuldr
an der chinesischen Grenze gelegen diirfen die-
se Wasserfdlle nur mit Sondererlaubnis besucht
werden. In der Ndhe liegt die 2 km lange Nguom
Ngao Hohle, eine zauberhafte Welt voller mar-
chenhaft geformter Stalagmiten und Stalaktiten.

13.Tag: Halong Bucht intensiv

Fahrt in eines der beeindruckendsten land-
schaftlichen Gebiete Vietnam: an Bord einer
traditionellen Dschunke erkunden Sie die mysti-
sche Inselwelt der Halong Bucht. Ubernachtung
auf dem Schiff. (F/M/A)

14.Tag: Abreise

Geniefien Sie am Vormittag noch die Fahrt ent-
lang der fantastischen Karstkegel der Bucht.
Anschlieflend Riickfahrt zuriick nach Hanoi und
Riickflug. (F)

Flugplan-, Hotel- und Programmanderungen be-
halten wir uns vor.

200 km

Termine und Preise pro Person

Reise Saison Preis
VV 1107 01.01. -31.10.2010 €1.195,-
VV1107 01.11. -31.12.2010 € 1.245,-

*Zuschlage fiir Weihnachts- oder Silvester-
dinner € 60,-

Teilnehmerzahl: 2 Personen
(Preise fiir Kleingruppen auf Anfrage!)

Einzelzimmerzuschlag: € 225,-

Leistungen:

-Rundreise im klimatisierten Fahrzeug wie be-
schrieben

-Ubernachtungen wie angegeben

-Mahlzeiten laut Reiseverlauf (F=Friihstiick,
M=Mittagessen, A=Abendessen)
-Besichtigungen und Eintritte laut Reiseverlauf
-Reiseliteratur (Nelles-Guide)
-Deutschsprachige Reiseleitung

Nicht inklusive: Fernflige (bei TAKE OFF buch-
bar), Trinkgeld und personliche Ausgaben, Rei-
senebenkosten fiir Getrdnke und zusatzliche
Verpflegung (ca. € 150,-), Visagebiihr (bei Einrei-
sevor Ort derzeit USD 25 zzgl. € 15,- fiir erforder-
liche Genehmigungsnummer), Versicherungen

Fernfliige: Gerne bieten wir fiir lhren Wunsch-
termin die passenden Fliige an, wobei wir na-
turlich auch tagesaktuelle Angebote beriick-
sichtigen. Direktflug mit Vietnam Airlines ab/
bis Frankfurt ab € 791,-

Das miissen Sie wissen: Die Hotels in den
Bergen haben teilweise einfache Ausstattung.
Erwarten Sie auch bitte keinen westlichen
Komfort beim Gastaufenthalt bei der Familie
der weiBen Thai. Auf der Dschunke steht Ihnen
eine 2-Bettkabine zur Verfiigung (keine Privat-
bootsfahrt). Empfohlener Reisebeginn: Diens-
tag zum Besuch der beschriebenen Markte.

Ort/ Nachte Hotel/ Landeskategorie

Hanoi 1 Hoa Binh Hotel ***

Nghia Lo 1 Mini Hotel (einfach)

Sapa 1 Bamboo Green Hotel ***
Bac Ha 1 Sao Mai Hotel **

Ha Giang 2 Huy Hoang Hotel (einfach)
Ba Be 1 Mini Hotel (einfach)

Cao Bang 1 Thanh Loan Mini Hotel **
Lang Son 1 Van Xuan Hotel **

Halong Bucht 1 Dschunke

eF

Halong Bucht
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