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REISEVERLAUF

1. Tag: Ankunft in San José
Ihre deutschsprachige Reiseleitung erwartet Sie 
in San José und begleitet Sie auf dem Transfer zu 
Ihrem Hotel.
Sie erhalten nun Ihre persönlichen Reiseinfor-
mationen, damit Sie gut vorbereitet sind und 
Ihre spannende Reise durch Costa Rica beginnen 
kann. Der Rest des Tages (je nach Ankunftszeit 
Ihres Fluges) steht nun zu Ihrer freien Verfü-
gung.

2. Tag: Braulio Carrillo Nationalpark 
und Cano Blanco
Zuerst besuchen Sie heute den Braulio Carrillo 
Nationalpark, seine Tropenwelt und den Schmet-

terlingsgarten. Vorbei an Bananenplantagen er-
reichen Sie dann Cano Blanco, von wo Sie ein 
Boot durch die Kanäle zur  Lodge bringt. Nach-
mittags besuchen Sie das Schildkrötenmuseum 
der Caribean Conversation Corporation und er-
kunden das farbenfrohe Städtchen Tortuguero.
2 Übernachtungen im Park. (F/M/A)

3. Tag: Tortuguero Nationalpark
Schon früh am Morgen werden Sie die abwechs-
lungsreiche Tierwelt Tortugueros bei einer 
Schiffstour kennenlernen. Per Boot fahren Sie 
durch die Kanäle des Nationalparks und bekom-
men einzigartige Eindrücke dieser abwechs-
lungsreichen Flora und Fauna. Nach dem Früh-
stück unternehmen Sie eine Wanderung durch 
den Nationalpark.

Tortuguero ist bereits seit 1960 ein Naturschutz-
gebiet, der Nationalpark wurde 1975 eingerichtet. 
Die Strände des Parks sind einer der wichtigsten 
Eiablageplätze der Suppenschildkröten der West-
karibik – mit deren Schutz Sie sich bereits am Tag 
zuvor im Museum beschäftigt haben. Geschützt 
wird aber auch der Regenwald mit dessen natürli-
chen Kanälen und Lagunen auf 18.946 Hektar. 
Nachmittags können Sie am Pool oder Strand 
entspannen oder optional an einer weiteren Ka-
nalfahrt teilnehmen. (F/M/A)

4. Tag: Cahuita – Karibikküste
Mit dem Boot verlassen Sie Tortuguero und ge-
langen zurück nach Cano Blanco, von wo Sie mit 
einem Shuttlebus an die Karibikküste nach Ca-
huita gebracht werden. 

Costa Rica – die „reiche Küste“ – macht seinem Namen alle Ehre, vor allem, was den Reich-
tum an intakter und üppiger Natur betrifft. Eine vielfältige Pflanzen- und Tierwelt erwartet 
Sie hier und wird Sie begeistern.
Diese Reise beginnt in San José und führt dann in den Braulio Carillo Nationalpark. Weiter 
geht es zur Karibik zu einem wirklichen Highlight Ihrer Reise, dem Tortuguero National-
park. Sie schippern per Boot durch die Kanäle in dem ausgedehnten Regenwaldgebiet. 
Einzigartig ist hier die Vielfalt der Fauna. Nächste Station an der Karibikküste ist der Ca-
huita Nationalpark mit weißen Sandstränden, Palmen und dem Korallenriff. 
Richtig spannend wird es im Norden. Sie wandern am rauchenden Vulkan Arenal und kön-
nen dann in heißen Thermalquellen Wellness genießen.
Auch den Nebelwald Monteverde mit seiner ganz anderen Flora und Fauna werden Sie in-
tensiv besuchen, spektakulär ist hier der Skywalk hoch in den Wipfeln der Urwaldriesen. 
Nicht zuletzt können Sie am herrlichen Pazifikstrand entspannen, denn es folgt noch die 
Exkursion zum Vulkan Poas.

·	Der Braulio Carrillo Nationalpark
·	Der Tortuguero Nationalpark 
·	Die Karibikküste und der Cahuita Nationalpark 
·	Rund um den Vulkan Arenal 
·	Sky Walk im Nebelwald Monteverde 
·	Relaxen am Pazifik und der Vulkan Poas 

15 Tage Rundreise mit Baden in Tamarindo ab/bis San José ab € 1.149,-

COSTA RICA
  Coast to Coast
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Saison			   Preis p.P. i. DZ
Nebensaison: 			   € 1.149,-
01.05. – 30.06.2010 und 
16.09. – 31.10.2010

Hauptsaison:		  	 € 1.249,-
01.01. – 30.04.2010,
01.07. – 15.09.2010 und
01.11.2010 – 30.04.2011

Die Preise sind nicht gültig während der Oster
woche 04. – 13.04.2010 und den Winterferien 
15.12.2010 – 08.01.2011

Teilnehmerzahl: min. 2 Personen 

Einzelzimmerzuschlag:	€ 569,-
Preisabschlag p.P. i. Dreibettzimmer 
Nebensaison: - € 89,-
Preisabschlag p.P. i. Dreibettzimmer 
Hauptsaison: - € 99,- 

Leistungen: 
·	Deutschsprachiger Empfangstransfer in San  
	 José
·	SIB-Transfers zwischen den einzelnen Reise- 
	 stationen, d.h. Sie fahren evtl. gemeinsam mit  
	 anderen Reisenden zusammen 
·	Unterkunft in guten Mittelklasse-Hotels 
·	Verpflegung laut Programm (F=Frühstück,  
	 M=Mittagessen, A=Abendessen) 
·	Englischsprachige Reiseleiter auf den Ausflü- 
	 gen 
·	Deutschsprachige Agenturbetreuung auf der  
	 Rundreise 

Nicht inklusive: Fernflüge nach Costa Rica 
(CONDOR, CONTINENTAL AIRLINES, IBERIA)  
bei TAKE OFF zu Tagespreisen buchbar.
im Programm nicht erwähnte Mahlzeiten, 
optionale Ausflüge, freiwillige Tips 

Ort/ Nächte		  Hotel/ Landeskategorie 
San José 	 2	 Hotel Palm House ***
Tortuguero 	 2	 Turtle Beach Lodge
Cahuita 	 2	 Hotel La Costa 
		  del Papito ***
La Fortuna 	 2	 Hotel Gran Arenal ***
Monteverde 	 2	 Hotel Poco a Poco ***
Tamarindo 	 3	 Hotel Pueblo Dorado ***

Das müssen Sie wissen: Den passenden Flug 
zu dieser Reise bieten wir Ihnen gerne an! Das 
Programm passt zu den Flügen mit CONDOR. 
Zu dritt im Dreibettzimmer wird die Reise um 
bis zu € 99 pro Person günstiger. 
Sie können diese Reise auch gegen Aufpreis 
mit durchgängigem deutschsprachigem Reise-
leiter, der Sie persönlich fährt, buchen.
Reiseverlängerungen nach Ihren speziellen 
Wünschen sind möglich!

Termine und Preise pro Person

Ein Empfangscocktail leitet den Nachmittag ein, 
den Sie zur freien Verfügung haben, um den Ka-
ribikstrand zu genießen. 2 Übernachtungen bei 
Cahuita (F/M)

5. Tag: Cahuita Nationalpark
Unsere Reiseleitung begleitet Sie auf Entde-
ckungstour durch den Nationalpark. Neben 
traumhaften Karibikstränden und Korallenriffen 
können Sie Faultiere, Weißkopfaffen sowie Eich-
hörnchen, Waschbären und vieles mehr sehen – 
die vielfältige Tierwelt Costa Ricas. (F)

6. Tag: Arenal Vulkan
Nach einem Vormittag zur freien Verfügung geht 
die Fahrt weiter nach La Fortuna. In der beein-
druckenden Landschaft des Arenal National-
parks steht markant der noch aktive Vulkan. Er 
hat ständige Lavaeruptionen und eine große 
Rauchwolke hängt über seinem perfekt geform-
ten Kegel. 
2 Übernachtungen bei La Fortuna (F) 

7. Tag: Kultur pur rund um den Arenal Vulkan
Ihr heutiger Ausflug führt Sie zur La Casona Farm. 
Dort angekommen, werden Sie die traditionelle 
Trapiche besichtigen und anschließend mit einem 
Traktor in den Ort Sonafluca chauffiert werden. In 
einem typischen kleinen Lebensmittelgeschäft 
(Pulperia) haben Sie hier die Möglichkeit einhei-
mische Produkte zu erstehen. Nach dem Besuch 
einer örtlichen Schule wird Ihnen hier in La Caso-
na  inmitten der Natur mit Blick auf den majestäti-
schen Vulkan Arenal und den La Fortuna Fluss ein 
köstliches traditionelles Mittagessen serviert.
Anschließend besuchen Sie den Vulkan Are-
nal Nationalpark. Während der 3 ½ stündigen 
Wanderung durch den Park genießen Sie eine 
fabelhafte Aussicht auf den Vulkan. Ihr Fußweg 
beginnt auf der aktiven Seite des Vulkans und 
führt Sie durch Wälder bis zu einem Lavafeld, wo 
der letzte Ausbruch seine Spuren hinterlassen 
hat. Sie kommen unmittelbar bis 500 Meter am 
Lavastrom entfernt vorbei. 
Nach diesem einzigartigen Ausflug können Sie 
in den  heißen Quellen der Baldi Thermen rela-
xen. Am Abend erwartet Sie dann das köstliche 
Abendessen im Restaurant des Baldi Resorts.  
(F/M/A)

8. Tag: Vom Arenal zum Nebelwald
Nach dem Frühstück Transfer zum Hotel am Ne-
belwald Monteverde. Hier am „grünen Berg“ 
sind viele wild lebende Tiere zu finden. Die Hö-
hen in Monteverde variieren von 600 bis 1842 
Metern, der Spitze des Cerro Tres Amigos. Hier 
leben über 100 Spezies von Säugetieren, 400 Vo-
gelarten, 120 Arten von Amphibien und Reptili-
en, und über 2500 Pflanzenarten haben hier Ihre 

Wurzeln. Ganz besondere Tiere wie Jaguare, Oze-
lote, Tapire und Quetzale sind hier heimisch. 
2 Übernachtungen in Monteverde (F)

9. Tag: Baumtour im Nebelwald
Heute vormittag ist es Zeit für die beeindrucken-
de Skywalk-Tour. Der Skywalk ist ein Komplex 
von Hängebrücken, Plattformen und Wegen, 
die innerhalb des Nebelwaldes erbaut wurden. 
Durch die spezifische Bauweise ist die Betrach-
tung von Flora und Fauna vom Boden bis zur 
Baumspitze möglich. (F)

10. Tag: Von Monteverde nach Tamarindo
Heute fahren Sie zu Ihrem Traumstrand nach Ta-
marindo auf der Halbinsel Guanacaste direkt am 
pazifischen Ozean. Der Ort ist für seinen schönen 
Strand und das Nachtleben bekannt. Gute Was-
sersportmöglichkeiten  locken zahlreiche Besu-
cher an, und die Temperaturen von 22° bis 35°C 
sorgen für ein ganzjährig angenehmes Klima.
3 Übernachtungen in Tamarindo, Hotel Pueblo 
Dorado oder gleichwertig (F)

11.–12. Tag: Freizeit am Strand
Diese beiden Tage steht Ihnen voll zur freien Ver-
fügung. Erkunden Sie die kleine Stadt Tamarindo 
auf eigene Faust oder relaxen  Sie einfach den 
Tag über am schönen Strand. (F)

13. Tag: Tamarindo – San José
Am Vormittag Transfer nach San José zu Ihrem 
Hotel. (F)

14. Tag: Der Vulkan Poas 
Wir holen Sie im Stadthotel ab. Dann fahren Sie 
durch Kaffee- und Zierpflanzenplantagen bis auf 
2700 m hoch zum Gipfel des Vulkanes Poás. Hier 
machen Sie eine kleine Wanderung zum Haupt-
krater. Dieser ist mit seinen 1,3 km Durchmessern 
einer der größten Krater der Welt. Zur Zeit ruht 
der Vulkan und dennoch steigt ständig Dampf 
und Gas aus dem Krater hoch. Aus sicherer Di-
stanz werden Sie dieses Schauspiel beobachten 
können. Das Wetter muss allerdings mitspielen, 
damit der Krater nicht hinter Wolken verborgen 
ist. Auf einem Rundgang zu einem idyllischen 
Nebenkrater wandern Sie durch niedrigen Wald 
und können Vögel beobachten. 
Auf der Rückfahrt zum Hotel in San José besu-
chen Sie eine Kaffeeplantage. (F)

15. Tag: Auf Wiedersehen Costa Rica
Abhängig von Ihren Flugdaten wird Sie Ihr Rei-
seleiter zum Internationalen Flughafen von San 
José bringen. (F)

Hotel- und Programmänderungen behalten wir 
uns vor.

COSTA RICA
Coast to Coast


