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Lieben Sie unberührte Natur, besonders den Dschungel und seltene Tiere?
Dann sind Sie in Borneo genau richtig! Ganze Landstriche, besonders in Sarawak sind vom 
Regenwald bedeckt und oft nur zu Fuß oder mit Booten zu erreichen. Sie sehen fleisch-
fressende Kannenpflanzen und die größte Blüte der Welt: die Rafflesia und fahren durch 
Mangrovenwälder. Seltsam anmuten werden die fast ausgestorbenen Nasenaffen. 
Bei ehemaligen Kopfjägern schlafen Sie eine Nacht im Langhaus und erfahren von der 
Tradition und Lebensweise dieses Volkes. Und Sie werden ‚Auge in Auge’ stehen mit den 
„Roten Waldmenschen“. Sie sehen die Orang Utans mit ihren „Kindern“ – ein Moment, 
der unter die Haut geht und tief berührt! 
Zum Höhlenforscher werden Sie im Gunung Mulu Nationalpark in den größten Tropfstein-
höhlen der Welt und wohnen mitten im tropischen Urwald in einer traumhaften Lodge. 
Den höchsten Berg Südostasiens, den gigantischen Mount Kinabalu sehen Sie vom Flug-
zeug aus. Auf einer Bootspirsch suchen Sie die Elefanten in den Regenwäldern Sukaus 
und am Ende erleben Sie die paradiesische Insel Manukan.
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1. Tag: Kuching – Haupstadt Sarawaks 
Flug via Kuala Lumpur nach Kuching, der Haupt-
stadt Sarawaks, auch ‚Cat City’ genannt, die zu 
den saubersten Städten Südostasiens gehört. 
Heute Nachmittag sehen Sie im Stadtzentrum 

chinesische Tempel, malaiische Moscheen und 
britische Kolonialarchitektur und besuchen das 
Sarawak Museum. 

2. Tag: Die Orang Utans von Semenggoh
Heute gleich das erste Highlight: Die „Waldmen-
schen“ von Semonggoh. Hier im Rehabilitati-

onszentrum für Orang Utans beobachten Sie die 
ausgewilderten Primaten bei der Fütterung. Auf 
dem Weg zurück nach Kuching bemerken Sie es: 
„Da, wo der Pfeffer wächst“ – das ist Borneo. (F)

3. Tag: Zum Langhaus der Iban-Kopfjäger
Spannend geht’s weiter zu den alten Iban-Kopf-
jägern in Richtung Lemanak. Eine faszinieren-
de Bootsfahrt durch tiefe Dschungellandschaft 
bringt Sie zu einem traditionellen Langhaus, 
einem ganzen Dorf unter einem Dach. Hier ler-
nen Sie bei einem gemeinsamen Abendessen 
und interessanten Gesprächen die Tradition der 
Iban kennen, die früher als Kopfjäger gefürchtet 
waren. Aber keine Angst, die Iban sind ein fröh-
liches Volk und wünschen, dass Sie als Besu-
cher ebenfalls Ihren Spaß zusammen mit ihnen 
haben. Sie übernachten heute unter einfachen 
Bedingungen im Gästehaus – Matratze, Bettwä-
sche und Moskitonetz werden gestellt, auf Pri-
vatsphäre muss heute Nacht jedoch verzichtet 
werden. (F/M/A)

4. Tag: Kopfjäger und zurück nach Kuching
Morgens demonstrieren Ihnen die Iban nach 
dem Frühstück Ihr Geschick beim Blasrohr-
schießen, Sie dürfen es auch selbst probieren. 
Danach machen Sie eine Wanderung durch den 
Urwald, bei der Sie von einem Iban Spurenleser 
und Waldkenner begleitet werden. Dann fahren 
Sie zurück nach Kuching. (F/M)

5. Tag: Nasenaffen im Bako-Nationalpark
Ein weiterer ‚tierisch-guter‘ Tag liegt vor Ihnen. 
Im Bako-Nationalpark, dem ältesten Sarawaks, 
haben Sie beste Chance auf Makaken, Bart-
schweine, bis zu 2 m lange Warane, Eidechsen, 
Silberhaubenlanguren und vielleicht sogar auf 
die seltenen Nasenaffen zu stoßen! Zu Fuß ma-
chen Sie sich auf Pirsch durch den Park und fah-
ren am späten Nachmittag zurück nach Kuching. 
(F/M/A) 

6. Tag: Der Gunung Mulu Nationalpark
Der morgendliche Flug von Kuching nach Mulu 
führt Sie über Miri. Der Gunung Mulu National-
park birgt einige Superlative und ist vor allem 
bekannt für seine spektakulären Sandstein-
Höhlensysteme. Heute und in den nächsten Ta-
gen kommen Sie aus dem Staunen nicht heraus! 
Sie beginnen heute mit der „Lang Cave“ und 
der „Deer Cave“ – der größten Höhlenpassage 
der Welt. Bei Sonnenuntergang können Sie Zeu-

12 Tage ab Kuching/bis Kota Kinabalu ab € 1.295,- 

·	Expedition Borneo: mit deutschen und/oder internationalen Reisenden
·	Tägliche Durchführung bereits ab 2 Personen garantiert
·	Orang Utans: Auge in Auge mit den Waldmenschen 
·	Besuch im Langhaus bei den Iban, den ehemaligen Kopfjägern 
·	Die größten Höhlensyteme der Welt in Mulu 
·	Exkursion in die Regenwälder von Sukau
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11. Tag: Die Orang Utans von Sepilok 
Frühmorgens fahren Sie zurück nach Sandakan 
und von dort aus zum Sepilok Orang Forest Re-
serve, wo man erfolgreich Orang Utans auswil-
dert. Es ist faszinierend, die Tiere ganz nah in 
ihrer natürlichen Umgebung beobachten zu kön-
nen. Nach einer kurzen City Tour in Sandakan 
werden Sie zum Flughafen gefahren und fliegen 
nachmittags zurück nach Kota Kinabalu. (F/M) 

12. Tag: Vom Dschungel ins Inselparadies 
Per 20-minütiger Bootstour geht es heute auf die 
Trauminsel Manukan im Tunku Abdul Rahman 
Nationalpark. Hier können Sie im kristallklaren 
Wasser schwimmen, schnorcheln oder einfach 
nur am weißen Sandstrand entspannen. Nach-
mittags haben Sie wieder festen Boden unter 
den Füßen und werden zum Flughafen in Kota 
Kinabalu gefahren. (F/M)

Möchten Sie noch einige Badetage anhängen? 
Kein Problem, wir sind Ihnen bei der Planung 
gern behilflich!

Flugplan-, Hotel- und Programmänderungen be-
halten wir uns vor.

ge wie Millionen von Fledermäusen in riesigen 
schwarzen Wolken ihre Höhle zur nächtlichen 
Jagd verlassen. (F/M/A)

7. Tag: Gigantische Tropfsteinformationen 
Flussaufwärts mit dem Langboot auf dem Me-
linau Fluss erreichen Sie zunächst die „Wind 
Cave“, dann die „Sarawak Chamber“, mit 600 m 
Länge, 450 m Breite und 100 m Höhe der größte 
natürliche Höhlenraum der Erde. In der „Clear-
water Cave“ lädt das kristallklare Wasser des 
Flusses zum Baden ein! (F/M/A) 

8. Tag: Mulu und Kota Kinabalu
Wer mag kann noch heute Morgen in aller Frühe 
während einer Wanderung durch den Regenwald 
in Eigenregie zu Urwaldriesen mit Brettwurzeln 
und gigantischen Würgefeigen spazieren. Mit 
Glück treffen Sie auch auf das Wappentier Sara-
waks, den Nashornvogel oder eine der hier hei-
mischen Affenarten. Gegen Mittag Flug nach Kota 
Kinabalu, der Hauptstadt Sabahs und Transfer 
zu Ihrem dortigen Hotel. (F)

9. Tag: Mount Kinabalu Nationalpark
Heute fahren Sie entlang der Crocker Range süd-
lich des Mount Kinabalu in den gleichnamigen 
Nationalpark, Welt-Naturerbe der UNESCO. Vor 
der wunderschönen Kulisse des gigantischen, 
über 4.100 m hohen, Mount Kinabalu erkunden 
Sie heute bei einer Halbtagswanderung den 
Park. Viele verschiedene Vogelarten sind hier zu-
hause! Sie übernachten heute in einer einfachen 
Lodge am Park. (F/M/A)

10. Tag: Abenteuer Regenwald in Sukau
Durch viele kleine Dörfer fahren Sie zunächst 
nach Sandakan. Von hier schippern Sie auf dem 
Kina Batangan, dem längsten Fluss Sabahs, 
zu Ihrer einmalig schön gelegenen Dschungel-
Lodge in Sukau. Am späten Nachmittag machen 
Sie Ihre erste spannende Pirsch per Boot. Der 
Elektromotor ist so leise, dass Sie mit großer 
Wahrscheinlichkeit die äußerst seltenen Nasen-
affen, Schlangen, viele Vogelarten und sogar mit 
etwas Glück wilde Elefanten und Orang Utans be-
obachten können. Später erwartet Sie eine span-
nende Nachtwanderung im Dschungel. (F/M/A) 

Reise	 Saison			  Preis 
BO 7108	 01.01. –	 31.10.2010	 € 1.295,-

Teilnehmerzahl: ab 2 Personen

Einzelzimmerzuschlag: € 275,-

Hinweis: Gegen Aufpreis ist diese Reise auch 
als Privatreise, oder mit deutschsprechender 
Reiseleitung buchbar – fragen Sie uns bitte!
Abreisen in der Hochsaison teils mit geringen 
Aufpreisen verbunden

Leistungen: 
·	Inlandsflüge Kuching – Miri – Mulu, Mulu –  
	 Miri – Kota Kinabalu, Sandakan – Kota Kinabalu 
·	Rundreise in Fahrzeugen wie beschrieben,  
	 Größe der Fahrzeuge je nach Teilnehmerzahl
·	Übernachtungen wie angegeben
·	Mahlzeiten laut Reiseverlauf (F=Frühstück,  
	 M=Mittagessen, A=Abendessen)
·	Eintritte und Besichtigungen laut Reiseverlauf
·	Reiseliteratur (Nelles Guide Malaysia)
·	Englischsprachige wechselnde Reiseleitung

Nicht inklusive: Flug nach Kuching/von Kota 
Kinabalu (bei TAKE OFF buchbar) 
Empfehlung: Malaysia Airlines, Preise ab  
€ 585,- zzgl. Steuern und Gebühren ca. € 250,- 
(Stand Aug 2009), Trinkgeld und persönliche 
Ausgaben, Reisenebenkosten für Getränke und 
zusätzliche Verpflegung, Foto- und Kamerage-
bühren (ges. ca. € 20,- p.P.), obligatorisches 
Geschenk für den Besuch bei den Iban (ca. 
€ 3,- p.P.), Visagebühren, Versicherungen

Das müssen Sie wissen: Diese Reise ist eine 
englischsprachig geführte Zubuchertour mit 
deutschen und/oder internationalen Gästen. 
Die Teilnehmerzahl bei dieser Reise ist nicht 
begrenzt. 
Bei den Iban werden Sie in einem speziell für 
Touristen abgetrennten Teil des Langhauses 
unter sehr einfachen Bedingungen in Mehr-
bettzimmern mit Gemeinschaftstoilette schla-
fen. Matratze, Moskitonetz und Bettwäsche 
werden gestellt. Die authentischen, interes-
santen Begegnungen werden Sie entschädigen 
– und die nächste Nacht erfolgt dann wieder im 
komfortablen Hotel!

Ort/ Nächte		  Hotel/ Landeskategorie 
Kuching	 4	 Merdeka Palace ****
Lemanak Fluss	 1	 trad. Langhaus
Mulu	 2	 Royal Mulu Resort ****
Kota Kinabalu	 2	 Kinabalu Pine Resort ***
Kinabalu N.P.	 1	 Hill Lodge o.ä. ***
Sukau	 1	 Sukau Rainforest Lodge*** 

REISE-EXTRAS: 
Badeverlängerung Manukan Island auf Anfrage

Termine und Preise pro Person
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