
 

 

 
 

Dorotheenstr. 65 – 22301 Hamburg - Tel/Fax: 040 42222-88/-09 
info@takeoffreisen.de – www.takeoffreisen.de 

Poon Hill Trek 

Wanderreise Nepal                ab €  680,- 
5 Tage ab/ bis Pokhara                   

 

Genießen Sie spektakuläre Panoramablicke auf den Himalaya vom Poon Hill. Ihre private Wanderreise 

beginnt in der wohl schönst Stadt Nepals: Pokhara. Von hier aus fahren Sie nach Nayapul und beginnen 

Ihre Bergbesteigung mit Guide und Sherpa. Auf anspruchsvollen Wegen geht es über Tirkhedhunga 

und Ghorepani hinauf auf den Poon Hill (3210 m). Sie beginnen den Aufstieg früh morgens, sodass Sie 

bei guter Wetterlage den Sonnenaufgang über dem majestätischen Panorama des Himalayas bestau-

nen können. Es erwartet Sie ein einmaliger Blick auf den Dhaulagiri, den "Weißen Berg", und auf das 

Annapurna-Massiv mit dem Machhapuchare, dem heiligen Berg. Auf dem Rückweg wandern Sie durch 

einen subtropischen Wald, der von riesigen Bambusmassiven und riesigen Rhododendren geprägt ist. 

 

REISEVERLAUF 
 

1. Tag: Pokhara – Tirkhedhunga       (1540 m/ca. 4 Std.) 

Nach dem Frühstück, fahren Sie 1,5 Stunden nach Nayapul. Nayapul ist eine kleine Handelsstadt, die 

am Ufer des Modi-Flusses liegt. Von hier aus ist es etwa eine Stunde Fußmarsch bis nach Bhurjung 

Khola, ein größeres Dorf mit vielen lokalen Gast- und Teehäusern. Unterwegs wird das Mittagessen 

eingenommen. Nach der Mittagspause geht es auf einem steinigen, gepflasterten Weg fast 1,5 Stun-

den lang steil bergauf bis nach Hille. Von hier aus ist der Weg leichter bis nach Tirkhedhunga. (F/M/A) 

 

2. Tag: Tirkhedhunga – Ghorepani                 (2750 m/ca. 6-7 Std.) 

Nach einem frühen Frühstück geht es bergab, doch nach der Überquerung des Bhurundi-Baches be-

ginnt ein steiler Anstieg, um nach etwa 3 Stunden Ulleri zu erreichen. Von hier aus hat man einen sehr 

guten Blick auf die Annapurna South und den Machhapuchare - den Fishtail Mountain (Fischschwanz-

berg). Die nächsten vier Stunden geht es Bergauf, bis Sie Ghorepani erreichen. (F/M/A) 

 

3. Tag: Ghorepani - Poon Hill – Tadapani                (2590 m/ca. 6-7 Std.) 

Am frühen Morgen erklimmen Sie den Poon Hill (3210 m), um den Sonnenaufgang zu erleben (je nach 

Wetterlage). Der Poon Hill ist der ideale Ort, um das majestätische Panorama des Himalayas zu be-

trachten. Am Poon Hill erwartet Sie eine Nahaufnahme des Dhaulagiri und des Annapurna-Massivs 

einschließlich des Machhapuchare, des heiligen Berges.  
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Die Wanderung hinauf zum Poon Hill und zurück dauert etwa 2,5 Stunden. Bitte beachten Sie, dass Sie 

morgens sehr früh aufstehen müssen. Der anschließende Weg von Ghorepani nach Tadapani führt 

durch dichten Kiefern- und Rhododendronwald mit gelegentlichen Auf- und Abstiegen. (F/M/A) 

 

4. Tag: Tadapani – Ghandruk                (3,5 Std.) 

Heute wandern Sie von Tadapani nach Ghandruk. Der Weg führt sanft bergab durch einen subtropi-

schen Wald, der von riesigen Bambusmassiven und riesigen Rhododendren geprägt ist. Gandrung ist 

das Hauptdorf des Gurung-Stammes, dessen Krieger für ihren Beitrag zu den berühmten Gurkha-Regi-

mentern bekannt sind. (F/M/A) 

 

5. Tag: Gghandruk – Nayapul – Pokhara       (ca. 1,5 Std) 

Nach dem Frühstück wandern Sie weiter hinunter nach Nayapul. Hier wartet Ihr Fahrzeug auf Sie, um 

Sie zurück nach Pokhara zu bringen. (1,5 Stunden Fahrt) (F/M) 

 

Ihre Unterkünfte 
 
Übernachtungen im Doppelzimmer in einem „Tea House“ (einfache Wanderunterkünfte) 
 

Saison und Preise pro Person 
 

Saison 1 Trekker 2 Trekker 3 Trekker 4 Trekker 

10.01. – 20.12.24  
(außer Juni-August) 

€ 1.113,- € 750,- € 750,- € 680,- 

 
*Aufpreise in der Weihnachtszeit und über Neujahr auf Anfrage. 
 
Teilnehmerzahl: ab 1 Person 
 
Leistungen: 

• Übernachtung im Doppelzimmer im „Tea House“ (einfach) 

• Vollpension auf der Wanderung 

• Alle Transfers wie beschrieben 

• Englischsprechender Wanderführer & Porter (1 Porter, auch für 2 Personen) 

• Annapurna Conservation Fee und Trekking Permit 
 
Nicht inklusive: Flüge, Trinkgelder und persönliche Ausgaben, Reisenebenkosten für Getränke und 
zusätzliche Verpflegung, Visagebühr (Visum bei Einreise USD 25,- zzgl. Bearbeitungsgebühr), Versi-
cherungen 

 
Optional: Deutschsprachige nepalesische Begleitung + € 750,- 
 


